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„Nu sunt un cavaler al moralei şi nu spun nimănui cum să-şi trăiască viaţa, deci nu mă veţi auzi spunând 
«fumatul dăunează sănătăţii»: nu pot da lecţii de viaţă. Eu însumi am încercat să renunţ de vreo douăzeci de 
ori. Prietenii mei au râs de mine când le−am spus cu mândrie că am reuşit să renunţ la fumat. De fiecare dată 
când nu reuşeam îmi pierdeam din motivaţie, până când am decis să renunţ definitiv, în data de 15 martie. Sunt 
sigur că dacă aş fuma în continuare, nu aş putea face toate lucrurile pe care le fac astăzi. Concerte în fiecare 
zi, repetiţii dimineaţa, lucruri care înainte îmi păreau greu de făcut. Oboseam repede, aveam gâtul infectat... Nu 
trebuie să renunţaţi pentru nimeni altcineva, doar pentru voi înşivă. Este cel mai bun sfat al meu.” 


